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Spring 2020 Newsletter

Take a moment to relax and color in the newsletter. Then, tag
us on social media. We would love to share your art!

Survivor Leadership Series

The goal of this program is to create an educational and
training space for survivors. This space is where they can come
together, own their stories, make sense of their experiences
individually and collectively, and support each other's
leadership to feel better prepared to share their experience
when and how they want to.

Join Our Volunteer Team!

- are ac ur [m] Fees
spring training now! Volunteers receive

- -H-I_"
45-70 hours of training and monthly 'i;..t
support. For more information, email: :Lh
volunteer@tnlr.org EI" h

Volunteers can help out on hotline, do outreach, learn to do
community trainings, and join committees working on specific
projects. If you can’t commit to our training why not join our
fundraising committee and help direct where and how we
fundraise? This committee does not require training. For more
information email: grassrootsfund@tnlr.org

We are accepting applications for our

30 to Build, 30 to Grow:
$70,321.39 raised!

Our end-of-year fundraising campaign was a huge success! We
raised over $70K, the biggest fundraising campaign in our 30
year history! We could have not done it without your support.
Thank you!

NN '._,'..:"' D § :'é.““,“\ 5
%(’S & ‘9 \‘ll Q% ~~~@l\ X ’».,"”(. 7 ‘b
T N el iy &
-..“0 Q&,’t;ym_,;'h,% § ‘(‘)— ’ "“;\‘
SR
;'-.,,"-‘.:-:_ N3 I '.,-:
3 '“o..;. &‘:'” E,ﬂ ’:‘o' (‘ " ( '. 0".::"-..'(4.-',\
.."'l ‘ E“ , \\ gﬂ'l“'...-.'.’..lll'l-'-"‘" Q.’ \.Q‘
ﬁ// .'.'“'0;,; l‘:‘:'ﬁo’ ".§ ‘ .':'ﬂ

la) Red:

Paint The Town
Thursday 4/30/2020!

We are looking forward to our annual event Paint the Town (la)
Red. Tickets go on sale March 2nd, and we are bringing back
crowd favorites such as our silent auction, performances,
buffet dinner and more! See you there! #PTTLR2020

Staff Highlight: Thoughts
from our 2019 Staff Member
of the Year, Walter Kikuchi

Being an advocate for survivors of partner abuse is a blessing in
and of itself. To have the honor of holding people’s stories, all
the pain, trauma, and hurt they’ve been through, and getting
to walk alongside each person as they heal fulfills me and
enriches my life. To be awarded the Staff Member of the Year
Award is an incredible honor that | am immensely proud of. |
thank my TNLR community for acknowledging my hard work.

It’s crucial for members of a community to praise each other.
Part of being in community means valuing what each person
brings to the whole. | encourage us all to express gratitude for
one another as often as we can.

tnlr.org
Hotline: (800) 832-1901 [m] i [m
24/7, free and confidential hotline for FT-[&M
LGBQ/T, polyamorous and SM survivors of = 'F;II!I X
partner abuse. Call us, we're here to talk. | " q
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Boletin de Primavera 2020

Toémese un momento para relajarse y colorear el boletin.
Luego, etiquétanos en las redes sociales. iNos encantaria
compartir tu arte!

Series de Liderazgo para
Sobrevivientes

El objetivo de este programa es crear un espacio educativo y
de capacitacién para Ixs sobrevivientes. Este espacio es para
gue ellxs sean duefixs de sus historias, den sentido a sus
experiencias de forma individual y colectiva, y se apoyen
mutuamente para sentirse mejor preparados para compartir
sus experiencias cuando y como quieran.

iSe voluntarix!

jEstamos aceptando solicitudes para
nuestro entrenamiento de primavera! Lxs
voluntarixs reciben 45-70 horas de
capacitacion y apoyo mensual. Para mas
informacidon, envie un correo electrdnico:
volunteer@tnlr.org

Lxs voluntarixs ayudan en la linea de crisis, realizan actividades
de alcance, hacen capacitaciones en comunidad y pueden
unirse a comités que trabajan en proyectos especificos. Si no
puede comprometer mucho tiempo, éipor qué no unirse a
nuestro comité de recaudacion de fondos? Este comité no
requiere capacitacion. Para mas informacién envie un correo
electrdnico: grassrootsfund@tnlr.org

Total de 30 para Construir
30 para Crecer: $70,321.39!

iNuestra campana de recaudacién de fondos de fin de afo fue
un gran éxito! jRecaudamos mas de $70mil, la campafia mas
grande de recaudacién de fondos en nuestros 30 afios de
historia! No podriamos haberlo hecho sin su apoyo. jGracias!
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Pinta la Ciudad gle‘) Rojo:
Jueves 4/30/2020!

Sintiéndonos energizados por nuestra campafa de 30 para
construir, 30 para crecer; ahora esperamos con ansias nuestro
evento anual Pinta la Ciudad (de) Rojo. iLos boletos saldran a la
venta el 2 de marzo! Traeremos de vuelta los elementos
favoritos como nuestra subasta silenciosa, presentaciones,
cena buffet y mas! jTe veo alli! #PTTLR2020

Walter Kikuchi, Empleadx del
Ano 2019, comparte sus
pensamientos

Ser unx defensorx de Ixs sobrevivientes de abuso de pareja es
una bendicion en si misma. Tener el honor de contar las
historias de las personas, todas las amarguras, el trauma v el
dolor por los que han pasado, y poder caminar junto a cada
persona a medida que sanan me llena y enriquece mi vida. Ser
galardonado con el Premio al Empleadx del Afo es un honor
increible del que estoy inmensamente orgulloso. Agradezco a
mi comunidad TNLR por reconocer mi arduo trabajo.

Es crucial que los miembros de una comunidad se elogien
entre si. Parte de estar en comunidad significa valorar lo que
cada persona aporta al conjunto. Les animo a todxs a expresar
gratitud el unx al otrx tan a menudo como podamos.

tnlr.org
m|riilm

Linea de Apoyo
(800) 832-1901

1. I'ﬁ
24/7, gratuita y confidencial. Linea de t:.ql 3

apoyo para sobrevivientes de abuso de - Fﬁt
pareja que son LGBQ/T, poliamor y/o SM. LT I
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